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A colegao Estado da Emigracao procura reunir, em formato sintético, mas ana-
liticamente consistente, contributos relevantes para o conhecimento da emi-
gragao portuguesa. Se o primeiro volume incidiu sobre trés grandes estudos
acerca da nova emigracao portuguesa, realizados num contexto marcado pela
intensificagao das saidas em consequéncia da crise econdmica e social da déca-
da de 2010, este segundo volume centra-se em duas dimensdes fundamentais
da experiéncia migratdria: a integragao nos paises de destino e o regresso a Por-
tugal. Estes dois eixos, embora muitas vezes tratados separadamente, remetem
para processos profundamente interligados, que estruturam as trajetorias dos
emigrantes ao longo do tempo e ajudam a compreender a complexidade, a di-
versidade e a mutabilidade da emigracdo portuguesa contemporanea.

Intitulado Integracio e regresso na emigragio portuguesa, este volume base-
ia-se em resultados de cinco teses de doutoramento recentes, aqui reorgani-
zados em quatro capitulos. A reunido destes trabalhos permite aproximar
investigagOes auténomas, realizadas em diferentes institui¢des e disciplinas,
mas convergentes em aspetos decisivos: a centralidade e a complexidade das
trajetérias migratorias, a atengdo as experiéncias vividas pelos emigrantes, a
relevancia das redes sociais e familiares, a importancia dos contextos institu-
cionais de acolhimento e a necessidade de compreender o regresso ndo como
desfecho simples ou linear, mas como processo social e relacional, situado no
tempo e no espaco. Tal como sucedia no primeiro volume da colegao, a apro-
ximacgao entre pesquisas distintas reforca a possibilidade de didlogo entre
perspetivas, evidencia pontos de contacto e ilumina diferencas de objeto, de
escala e de abordagem, enriquecendo, por essa via, a compreensao global do
fenémeno emigratdrio portugués.

A pertinéncia deste enfoque € clara. A integragao tem sido, desde ha
muito, uma das dimensdes centrais do estudo das migra¢des, uma vez que
permite observar como os emigrantes se inserem nos mercados de trabalho,
nos sistemas institucionais, nas redes de sociabilidade e nas sociedades de
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acolhimento. Mas a integragao esta longe de poder ser reduzida a um proces-
so homogéneo, linear ou exclusivamente determinado por varidveis econé-
micas. Os capitulos aqui reunidos mostram, justamente, que ela assume
ritmos, modalidades e resultados diferenciados, em fungao dos perfis migra-
tdrios, dos recursos sociais mobilizados, das oportunidades e constrangi-
mentos oferecidos pelos contextos de rececdo e das estratégias desenvolvidas
ao longo do percurso migratorio. A integragdo emerge, assim, como processo
multidimensional, que afeta de modo assimétrico todos os atores, migrantes
e ndo migrantes, e no qual se cruzam fatores laborais, residenciais, linguisti-
cos, institucionais, familiares e simbdlicos.

Por seu lado, o regresso tem vindo a afirmar-se como uma dimensao igual-
mente incontornavel na analise da emigracao portuguesa. Longe de constituir
apenas o “fim” de um percurso migratorio, o regresso pode assumir formas di-
versas: pode ser definitivo ou sazonal, planeado ou contingente, desejado ou
ambivalente, individual ou familiarmente negociado. Pode, além disso, coexistir
com praticas de mobilidade transnacional, circularidade e pertenca multipla,
tornando-se parte de trajetorias que se repartem entre lugares, tempos sociais e
universos relacionais distintos. Neste sentido, pensar o regresso implica consi-
derar ndo apenas decisdes de relocalizagao, mas também processos de recons-
trucdo de pertengas, reconfiguracido de vinculos, negociacio intergeracional e
reposicionamento social em fases diferenciadas do ciclo de vida.

Os trabalhos reunidos neste livro permitem captar bem essa complexi-
dade. O primeiro capitulo, da autoria de Liliana Azevedo e Dora Sampaio,
propde uma analise comparativa da emigragao e do regresso em fases avan-
cadas da vida, articulando dois estudos qualitativos: um sobre emigrantes
agorianos regressados da América do Norte e outro sobre emigrantes portu-
gueses com trajetdrias ligadas a Suiga. O capitulo debruga-se sobre os ritmos
do regresso na reforma, as mobilidades transnacionais, os processos de ho-
me-making, as pertengas multiplas e as ambivaléncias que marcam a decisdo
de regressar numa etapa mais tardia do percurso de vida. A partir de duas in-
vestigacOes doutorais distintas, as autoras mostram que o regresso, em ida-
des proximas ou posteriores a reforma, ndo constitui um movimento simples
de retorno ao ponto de partida, mas antes um processo densamente social,
marcado por negociagdes familiares, de género, espaciais e temporais. Tra-
ta-se, alias, de um capitulo especialmente significativo no quadro deste volu-
me, pois retne duas das cinco teses de doutoramento em que o livro assenta,
sublinhando a riqueza de uma leitura comparativa entre contextos migrato-
rios e histdrias de mobilidade diferenciadas.

O segundo capitulo, de Pedro Candeias, desloca a atengao para a integra-
¢ao laboral da emigragao portuguesa na Alemanha. A partir de uma meto-
dologia mista, combinando entrevistas e inquérito por questionario, o autor
identifica dois perfis-tipo de inser¢ao no mercado de trabalho alemao: por um
lado, emigrantes que chegam com emprego ja assegurado, frequentemente
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com qualificagdes elevadas em areas técnico-cientificas; por outro, emigrantes
que procuram trabalho apenas apds a chegada ao destino. O interesse analitico
desta proposta reside em demonstrar que diferentes modos de entrada no mer-
cado de trabalho tendem a produzir efeitos sobre outras dimensoes da integra-
¢a0, nomeadamente o acesso a habitacdo, a aprendizagem da lingua e a
composigao das redes de sociabilidade. O capitulo evidencia, desse modo, que
a integracao laboral ndo deve ser pensada isoladamente, mas como elemento
estruturante de processos mais amplos de insercao social, contribuindo para
uma compreensao mais diferenciada da experiéncia emigratoria portuguesa
num destino ainda relativamente pouco estudado.

O terceiro capitulo, de Maria Carolina Pinto, centra-se nos percursos de
integragao dos novos fluxos migratdrios portugueses no cantao de Zurique,
na Suica. Também aqui aintegracdo € abordada como processo dindmico, ndo
linear e multidimensional. Com base numa metodologia mista, o capitulo
analisa o papel das redes familiares, sociais e digitais, o peso dos quadros ins-
titucionais suicos e portugueses e a importancia da experiéncia vivida e da
autoavaliacdo dos proprios migrantes. Ao integrar dimensdes objetivas e
subjetivas do processo de integracao, este estudo recusa leituras dicotémicas
entre “integrados” e “nao integrados” e mostra como os percursos migrato-
rios sdo moldados por fatores estruturais, relacionais e individuais. O foco
nos fluxos mais recentes para a Sui¢a permite ainda atualizar o conhecimento
sobre um dos principais destinos da emigracao portuguesa contemporanea,
iluminando transformagdes nos perfis migratorios, nas estratégias de inser-
¢do e nas formas de pertenca.

O quarto capitulo, da autoria de Jodo Baia, introduz um outro angulo de
observagao, centrado nas trajetérias migrantes e nas redes de sociabilidade
translocais a partir de uma aldeia fronteirica transmontana. Resultante de uma
investigacao doutoral em antropologia, este texto analisa, a partir do lugar de
partida, as transformagdes produzidas pelas migragoes portuguesas iniciadas
na década de 1960, incluindo dindmicas de migracao internacional e de migra-
¢do interna. Através das memdrias, dos percursos biograficos e da atengao as
continuidades e ruturas nas trajetdrias, o capitulo explora a forma como as
redes migratorias, a circulagao de informacao, os vinculos de conterraneida-
de e os alargamentos do raio de intera¢ao social contribuiram para reconfigu-
rar o lugar, as relagdes sociais e as identificagdes. O contributo para este
volume é claro: ele amplia a reflexdo sobre integracao e regresso, mostrando
que as trajetdrias migratdrias tém de ser lidas de uma forma dindmica e nédo
podem ser plenamente compreendidas sem considerar os contextos de parti-
da, as articulacoes que frequentemente se estabelecem entre migracoes inter-
nas e internacionais, os efeitos duradouros da mobilidade nas comunidades
de origem e a espessura relacional das redes que ligam diferentes lugares.

Em conjunto, estes quatro capitulos oferecem uma perspetiva particu-
larmente rica sobre a emigragao portuguesa. Em primeiro lugar, porque
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cobrem contextos migratérios distintos — América do Norte, Alemanha, Sui-
¢aeuma comunidade de origem no nordeste transmontano (sendo neste caso,
o foco do estudo o ponto de partida e ndo o de destino) — e, ao fazé-lo, eviden-
ciam tanto a diversidade dos destinos e das experiéncias como a persisténcia
de questdes comuns. Em segundo lugar, porque mobilizam metodologias va-
riadas, predominantemente qualitativas ou mistas, que permitem captar com
grande densidade os significados atribuidos pelos préprios sujeitos aos seus
percursos, decisdes e pertencas. Em terceiro lugar, porque cruzam diferentes
momentos da experiéncia migratéria — a partida, a inser¢ao, a circulagdo, a
permaneéncia, a reforma, o retorno — recusando visdes fragmentadas e pro-
pondo antes uma leitura relacional e processual da emigracao.

E também por isso que este volume possui uma relevancia particular no
quadro atual dos estudos migratérios em Portugal. Num momento em que a
emigragao portuguesa continua a apresentar grande diversidade de perfis socia-
is, qualificagdes, destinos e projetos de mobilidade, torna-se essencial aprofun-
dar o conhecimento sobre as formas concretas como os emigrantes constroem a
sua vida nos paises de acolhimento, mantém vinculos com Portugal, equacio-
nam o regresso ou reconfiguram, ao longo do tempo, as suas pertencas e estraté-
gias. A investigacao doutoral recente tem desempenhado aqui um papel muito
importante, quer pela proximidade empirica aos fenomenos estudados, quer
pela capacidade de renovacao tedrica e metodoldgica que frequentemente intro-
duz. Ao reunir resultados de cinco teses de doutoramento, este livro da visibili-
dade a esse esfor¢o de investigagao e confirma a importancia de incorporar esse
conhecimento em formatos acessiveis, articulados e comparaveis.

Este segundo volume da série Estado da Emigracdo pretende, assim,
contribuir para consolidar e difundir conhecimento sobre dois dominios in-
contornaveis da emigracdo portuguesa: a integragao e o regresso. Fa-lo reu-
nindo estudos que, embora distintos nos seus objetos especificos, convergem
no reconhecimento de que a emigracdo deve ser entendida como processo
complexo, multidimensional e historicamente situado; um processo em que
trabalho, familia, redes, institui¢des, mobilidade, memoria e pertenga (socio-
cultural e geografica) se entrelacam de forma nem sempre previsivel.

Espera-se, por isso, que os capitulos aqui reunidos constituam um con-
tributo titil para investigadores, estudantes e todos os leitores interessados na
analise das migracdes portuguesas. Ao mesmo tempo, o volume poderareve-
lar-se pertinente para quem, no plano institucional e politico, procura com-
preender melhor os desafios colocados pela integragao nos paises de destino,
pelas ligagOes transnacionais mantidas com Portugal e pelas multiplas for-
mas que o regresso pode assumir. Mais do que encerrar uma discussao, este
livro pretende abri-la e aprofunda-la, mostrando a vitalidade da investigacao
recente e sublinhando o lugar central que aintegracao e o regresso ocupamna
compreensao da emigragao portuguesa.
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